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Koto czytelnicze 

  Zajecia relaksacyjne     

Zajgcia specjalistyczne realizowane 
w naszym osrodku: 

Zajecia relaksacyjne nakierowane na przedstawianie oraz 

doswiadczanie sposobâw regulowania napigE emocjonalnych 

czerpiac inspiracjge z râznorodnych technik relaksacyjnych. 

Relaksacja stanowi doskonatg mozliwosE do poznawania 

sposobâw radzenia sobie ze stresem oraz popraweg zdrowia 

psychicznego poprzez taczenie wielu technik relaksacyjnych 

takich jak elementy muzykoterapii, arteterapii, elementy 

treningu wechowego, wizualizacji, biblioterapii. 

Ogălnopolski projekt edukacyjny “Empatyczna klasa”, ktorego 

gt&wnym celem jest kreowanie u dzieci i mtodziezy postawy 

lojalnoSci, wspătpracy i pomocy oraz rozwijanie umiejgtnosci 

odczuwania standw ernocjonalnych innych osob 

ireagowania na dany sposâb zachowania. 

Program “Iskra odpornosci” jest rekomendowanym narzedziem 

wspierajacym rozwâj dzieci i mtodziezy. Jego gtwnym celem 

jest wzmacnianie odpornosSci psychiceznej, ksztaltowanie 

umiejgtnosci radzenia sobie ze stresem oraz rozwijanie 

kompetencji spotecznych. 

Migdzynarodowy Projekt Edukacyjny “Chwila dla sztuki”, 

ktârego gtwnym celem jest uwrazliwienie dzieci i mtodziezy 

na piekno sztuki oraz rozwijanie uzdolnieh muzycznych, 

plastycznych oraz teatralnych. 

Program  profilaktyczny  Apteczka  Pierwszej  Pomocy 

Emocjonalnej ukierunkowany na rozwijanie. w dzieciach 

podstawowych umiejetnoSci spotecznych oraz emocjonalnych. 

Program poprzez wzmacnianie odpornosci na stres oraz 

ksztattowaniu  optymistycznego  nastawienia  do  Zycia, 

przygotowuje do samodzielhego radzenia sobie w trudnych 

sytuacjach. 

Zajgcia korekcyjno-kompensacyjne ukierunkowane na 

rozwijanie podstawowych umiejetnosci szkolnych takich jak 

pisanie, czytanie, liczenie. Poprzez polisensoryczne 

doswiadczanie stymulowany jest rozwâăj, co ma znaczenie dla 

osiagania zamierzonych cel&w edukacyjnych oraz eliminowania 

niepowodzen szkolnych. Zajgcia prowadzone sa zgodnie 

z zasadami terapeutycznymi, a atrakcyjne formy i metody pracy 

skutecznie rozbudzaja motywacje wewngtrzna do 

podejrmowania wyzwan edukacyjnych. 

Konsultacje z psychologiem oraz pedagogiem sa przestrzenia 

do otworzenia nowych horyzont&w mySlowych, poznawania 

siebie i swoich mozliwosci. Dyskusje ze specjalistami moga 

pomăc w opanowaniu umiejgtnosci pozwalajacych na radzenie 

sobie w rznych Zyciowych sytuacjach. Konsultacje uwrazliwiaja 

na zadania ptynace z petnienia roli rozmâwcy oraz wspieraja 

rozwâăj aktywnego stuchania. 

Zajgcia terapii logopedycznej, ukierunkowane na usprawnianie 

aparatu artykulacyjnego i korygowanie wad wymowy. 
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Wrysie historycznym 
Placâwka swoja dziatalnoSE rozpoczeta w 1976 r. pod nazwa 

Paristwowy Zaktad Wychowawczy, a od poczatku przebywaly 

w niej dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualna. 

Na jej siedzibe wybrano budynek, ktâry wybudowano w 1936 r. 

z przeznaczeniem na szkote podstawowga w Kiernozi. Jeszcze 

w latach 60-tych zostat przystosowany na potrzeby koszarâw 

wojskowych, w ktorych swoja siedzibg miata jednostka 

wolb Poczatki funkcjonowania osrodka 

nie nalezaty do najtatwiejszych, 

a miato  to  zwiazek z trudnym 

okresem takze w historii catego kraju. 

Mimo tego w placâwce wytworzyt sie 

wyjatkowy klimat oraz Swietne relacje 

kadry z podopiecznymi. 

W miedzyczasie placâwka zmienita 

nazweg na Specjalny Osrodek Szkolno- 

Wychowawsczy dla dzieci 

z niepetnosprawnoscia intelektualna. 

Szczegălnie istotny byt rok 1999, w ktârym doszto do zmian 

w podziale administracyjnym naszego kraju, a Kiernozia 

znalazta sie w granicach wojewodztwa t&dzkiego. Wydarzenie 

to wymusito wiele zmian organizacyjnych, w tym takze zmian 

w samym profilu oSrodka, ktâry przyjat nazweg Osrodek Szkolno- 

Wychowawczy o charakterze koedukacyjnym, do ktârego 

zaczety trafiac dzieci majace zaburzenia emocji. 

Przetorowy dla niego okazat 

sig takze rok 2004, kiedy to zmienit 

on nazwe na Mtodziezowy Osrodek 

Socjoterapii, przechodzac 

jednoczesnie w kormpetencje resortu 

edukacji. Wychowankowie kierowani 

byli do niego przez Poradnie 

Psychologiczno-Pedagogiczne, a nie 

jak miato to miejsce do tej pory — 

przez sady, 

W paZdzierniku 2016 r. rozpoczeto 

budowe nowego budynku osrodka, 

co miato ogromny wpkw na dalsze 

jego funkcjonowanie. Do uzytku 

oddano go we wrzesniu 2018 r. 

rozpoczynajac tym samym nowy 

rozdziat w historii placâwki.     

Czym specjalizuje sie nasza placOwka? 

Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii w Kiernozi jest jedna 

z najnowoczesniejszych placwek oswiatowych w Polsce. 

Przeznaczona jest dla chtopcdâw, ktârzy z powodu zaburzen 

rozwojowych, trudnosci w uczeniu sig i zaburzen 

w funkcjonowaniu moga byc zagrozeni niedostosowaniem 

spotecznym. Wychowankowie przyjmowani sa do osrodka 

na wniosek rodzicâw lub opiekunâw prawnych. 

+ DziatalnosSC edukacyjng realizujemy w klasach 

szkoty podstawowej 

+ Oddziatywania opiekuriczo-wychowawcze prowadzimy 

w szesSciu grupach wychowawczych 

- Realizujermy cele okreslone w ustawie oraz przepisach 

wydanych na jej podstawie 

+ Stosujemy specjalng organizac]jeg nauki, metod pracy 

i wychowania 

+ Zapewniamy pomoc psychologiczno-pedagogiczna 

+ Dbamy o rozwăj kompetencji emocjonalno-spotecznych 

naszych podopiecznych 

- Stawiamy na profilaktykg, w tym profilaktykg uzaleznien 

+ Umozliwiamy zdobywanie wiedzy i umiejgtnosci 

do kontynuowania nauki w kolejnym etapie ksztatcenia 

+ Zapewniamy wszechstronny rozwâj wychowankâw 

oraz warunki do rozwoju zainteresowar i uzdolnien 

* Kierujemy sig zasada indywidualizacji w podejsciu 

do wychowania 

+ Ukierunkowujemy nasza mtodzieZ na dorostosă 

IV-VIII 

Wspolpracujemy z wieloma 

instytucjami oraz jednostkami, m.in.: 

- Gminne Osrodki Kultury 

+ Kluby Seniora 

- Biblioteki Publiczne i Gminne 

+* Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne 

- Parafia pw. Sw. Matgorzaty w Kiernozi 

= Kornenda Powiatowa Policji w towiczu 

- Paristwowa Straz Pozarna w towiczu 

- Ochotnicza Straz Pozarna w Kiernozi 

+ OsSrodek Zdrowia w Kiernozi 

* Szkoty Podstawowe 

- Przedszkole Samorzadowe w Kiernozi 

    

    

Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien 

wychowank&w 

Jednym z wielu priorytetâw jest rozwăj 

zainteresowan  oraz uzdolnieA naszych 

podopiecznych. W ofercie naszego oSrodka 

sekcji jest szeroki wachlarz kât oraz 

zainteresowar. 
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